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POPRVE NA TABOR ...

Urcité jste také jako déti byli nékdy na tabore a urcité mate spoustu péknych zazitkd. Vzpomenete si

ale také, jestli jste se na tabor tésili? Jak jste se pripravovali?

Posilate svoje dité poprvé na tabor, do nezndmého prostredi, mezi cizi lidi. Uz to je pro dité dostatecné

stresujici. I kdyZ posilate na téabor oba sourozence, ten starSi bude mit urcité Uplné jiné starosti, nez se
starat o mladsSiho brachu nebo ségru. Nestresujte proto dité zbytecnym strasenim o samostatnych
nocnich hlidkach, pfisnych kontrolach poradku a pfisném rezimu. Dité rozhodné nesmi mit pocit, ze jede
na tabor za trest nebo proto, Ze vy jedete na dovolenou a babi¢ka zrovna nema na hlidani Cas.

Mluvte s ditétem o prijemnych zaZitcich z vasich tdborl nebo jinych p&knych vécech. Potom se uréité

na tabor bude tésit vic.

Par rad, kdyz posilate dité na tabor poprvé:

Peclivé zvazte typ tabora, na ktery chcete dité poslat - chatky, stany, vodacky tabor, putovni tabor...

Bude mit vase dité na tabore dalsi vrstevniky, pfipadné uz néjaké kamarady? Vzdycky je Iépe, kdyz
na tabor jedou alesponi dva kamaradi, ktefi se znaji.

Zvazte, jaké fyzické naroky dité Cekaji. Neboji se tmy? Je dostateCné samostatné? Umi plavat?
Nema néjaké dalSi problémy? ZkusSeni vedouci dovedou mnohé problémy vaseho ditéte vyresit,
musite o nich ale pfedem informovat hlavniho vedouciho nebo oddilového vedouciho.

Seznamte se, byt telefonicky, s vedoucimi a vyborné je, ma-li dité 3anci setkat se s budoucimi

kamarady dfiv, neZ az pFi odjezdu na tabor. N&ktefi pofadatelé tabor( délaji v éervnu setkani s rodiéi
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nebo i vikendové srazy ucastniku tabora. Zde mate jedinecnou prilezitost poznat kolektiv vedoucich i

déti.

PFi pfipravé vybaveni na tabor se fidte doporucenimi vedouciho pfislusného tabora.

Klidné vedoucim prozradte drobné figle, které na vase dité "plati". Vedouci sice nema na starosti
pouze vase dité, ale dobry vedouci si na vas jisté udéla ¢as a udéla vsechno proto, aby se ditéti na
tabore libilo.

Rozhodné netajte zadné problémy, napriklad z obavy, Ze kdyzZ je "prozradite", dité nebude na tabor
pfijato. Neni nic horsiho nez tento postup - vSechno se da resit, ale vedouci to musi védét.

Pozor na jidlo, kterym vybavite dité na cestu - mdzZe se za par hodin v letnim vedru zkazit a tdborovy
zdravotnik a vedouci (nékdy i nejblizsi Iékar) si pak ldamou hlavu, z ¢eho vase dité hned po pfijezdu
trpi bolestmi zaludku.

Velmi dobré je nechat doma vsSechny cennéjsi véci (MP3 prehravace, chytré hodinky, tablety,
mobily....) - vyhnete se tim moZnému poskozeni nebo ztraté. Na nasem tabore stejné jako na radé
jinych nemaji déti pfistup k elektfiné a podobné véci nejsou potfeba. Vedouci navic nenesou
zodpovédnost za pfipadné poskozeni ¢i ztratu.

Mobil uréité neni potieba - pokud budete chtit s ditétem mluvit, jisté se mdZzete domluvit s jeho
vedoucim (jeho Cislo mit urcité budete) a ten vam rad kontakt zprostredkuje.

Posilani bali¢kl s jidlem na tabory neni nutné. A pochoutky v&eho druhu jsou vybornym ldkadlem pro
mravence, vosy, vcely, leckdy i hlodavce.

Dejte s sebou ditéti na tabor - zvlasté tém mensim - obalky s nalepenymi znamkami a
nadepsanymi adresami.

Napiste ditéti na tabor. Také reagujte na jeho dopisy Ci pohledy - pochvalte ho a povzbudte. Tabornik
bude také jisté nadseny, pokud mu na tabor napiSe babicka ¢i dédecek nebo néktery dalsi pfibuzny -
dejte jim nasi adresu.

Nedejte na prvni ¢i druhy dopis, pohled ¢ mobilni volani (zprostfedkované vedoucimi): "Mné se tu
nelibi, prijedte si pro mé&!" Dlvodem byva nejéastdji jen pobyt v novém prostfedi a nezvyk na bé&zny
taborovy zivot nebo nezdar v néjaké hre. Mate-li presto pochybnosti, spojte se s vedoucim tabora.
Po tabore jisté uslysite, Ze vSechno bylo super.

Nezapomeiite ¢i nezaméfte datum a hodinu vyzvednuti z tabora. Cekani na rodi¢e je nedobrou
teckou za zazitky z tabora a vyvolava v ditéti pocit, Ze bylo odloZeno.



